
専用アプリをダウンロードすることもできます。
App Store、Google Play から「電子母子手帳」で検索し
てください。

※健診や予防接種時は紙の母子健康手帳が必要です。

うちの子の予防接種や成長記録は

電子母子手帳※

にお任せ！

境町の

ママ ・ パパ
妊婦さんへ

境町にお住いの妊娠中・子育て中のママ＆パパが、スマートフォンやパソコンを使っ
てお子さんの成長記録や予防接種スケジュールなどをまとめて管理できる便利なアプ
リが無料で利用できるようになりました。

アプリのダウンロードはこちらから

電子母子手帳 検索アプリ
ストア

から

QR
コード

から

スマホで
カンタン
便利に！

サービスURL：https://www.mchh.jp/

便利！　楽しい！　役立つ！

電 子 母 子 手 帳 に 関 す る お 問 合 せ は ➡役場子ども未来課　健康推進室　TEL87-8000

成長記録はお任せ！
身長・体重を登録すれば
自動でグラフ化

かわいい！を残そう
記念日や成長を
日記に残せます

離れて暮らす祖父母も安心！
お子さんの記録は
家族で共有できます

境町の子育て情報を発信！
子育てに関するお役立ち情報や
病院＆施設検索などができ便利

打ち忘れ防止に！
予防接種の管理＆次回の
接種スケジュールの案内

妊婦健診や子どもの健診結果を
記録できます。お子さんの身長や
体重を入力すると自動でグラフ
化され見やすく便利！

ママのお腹の中にいるときから、
生まれてからの成長記録まで、き
ちんと写真つきで管理できます。

ア プ リ に 記 録 し た
データは共有可能！　
ママ＆パパはもちろ
ん、離れて暮らすお
じいちゃん、おばあ
ちゃんなど、家族み
んなでお子さんの成
長を見守れます。

おなかの赤ちゃんやお子さんの成長に合わせたお役
立ち情報をお届けします。町の育児情報や生活情報
もお手元に届くので便利に利用可能です。病院検索
や救急相談の案内など、いざというときに頼りにな
る機能が満載です。

生後 3 ヵ月からはじまる予防接種
は「たくさんあって管理が大変！」

「いつ受けるか忘れちゃう」と感
じているママ＆パパの悩みを解決
します。誕生日や予防接種履歴を
登録するだけで、自動で接種の目
安をお知らせしてくれる便利な機
能です。接種予定日が近づくと事
前にお知らせしてくれるプッシュ
通知もあるので忘れず安心です。

大切なデータはバックアップされ、災害時などいざというときでも
失われることなくお子さんの大切な情報を保存できます。

育児をサポートする便利なアプリです

さら
に

安心
！

子育てを全力でサポートしたいので境町もはじめます

安心
！

安心
！

安心
！

安心
！

動画で
チェック！

お役立ち
情報

大切な
成長記録

家族みんなで
お子さんの成長を
見守れます

健診結果を
グラフ化

うれしい
プッシュ通知

健診結果を
グラフ化

便利な
施設検索

稲敷市、 龍ケ崎市に続き

県内3カ所目！
利用料
無料

日々の記録をカンタ
ンにできるし、家族
で共有できるので
とっても便利です。
★飯田あかねさんと
　康
やすはる
晴くん（1歳）

予防接種の管理や次回
の接種日を教えてくれ
る機能がいいですね！
★土屋美月さんと
　咲

こころ
心ちゃん（2歳）

母子手帳を見る機会があまり
ないので、スマホで手軽に見
れて便利です。子育て支援の
イベント情報がわかる機能が
あるとうれしいです。
★高嶋江里佳さんと芽

め い
生ちゃん（1歳）

予防接種の管理はすごく助
かります。成長記録をスマ
ホで手軽に確認できるのも
とてもいいと思います。
★柿沼ひとみさんと
　志季くん（1歳）

家族や祖父母との共有機能は
とくに便利ですね！　skip の
イベントや近隣の保育園や幼
稚園で行っている支援セン
ターのイベント日程なども知
れるとうれしいです。
★星友子さんと妙子ちゃん（2歳）

僕の成長を

きちんと記録してね！

次の予防接種は

いつかな？

スマホだったら

気軽に使えるね！

予防接種の管理

ヨロシクね！

じいじやばあばも

見れるんだね♪

便利な機能が充実！
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