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は じ め に 

 

 

わが国は、現在世界最高水準の高齢率となっており、 

これまでどの国も経験したことがない超高齢社会となっ 

ております。 

本町においても、高齢者数及び高齢化率は毎年上昇し 

続け、平成２８年度末の高齢者数は６，７８３人、高齢 

化率は２６．８％となり、平成３２（２０２０）年の高 

齢化率は約３０％に達すると推計されます。今後、高齢 

者の増加による人口構成の変化により、ひとり暮らし高 

齢者・高齢者のみ世帯、認知症高齢者が激増していくこ 

とが予測されています。 

介護保険制度が創設されて１９年目を迎えましたが、広く制度の普及がなされたと

同時に、介護給付費の増大や介護人材の不足など喫緊の課題に直面しています。制度

の持続可能な発展に向けて、高齢者は「支えられる側」という考え方を払拭し、高齢

者のキャリアや経験を活かした地域発展の「担い手」としての活躍が期待されていま

す。 

このような社会情勢を踏まえ、平成３０年度から３２年度までの３年間を計画期間

とする「境町高齢者福祉計画及び第７期介護保険事業計画」を策定いたしました。「団

塊の世代」が後期高齢者を迎える平成３７年（２０２５年）を見据え、医療・介護・

生活支援・介護予防・住まいのサービスを一体的に提供し、住み慣れた地域で自分ら

しく安心して生活を営むことができる「地域包括ケアシステム」構築のさらなる推進

を目的としています。 

本計画においては、「いつまでもやすらぎとやさしさを感じて暮らせるまち」の基

本理念を前計画より継承しつつ、①「自立支援、介護予防の推進」②「地域包括支援

センターの機能強化」③「在宅医療・介護体制の強化」④「認知症施策の推進」⑤「高

齢者の社会参加機会の充実」の５つの基本目標を柱に重点的に取り組んでいきます。 

 この計画を着実に推進していくために、町民の皆様や関係機関が一体となった取組

が必要となりますので、ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 むすびに、本計画の策定にあたりご尽力をいただいた「境町高齢者福祉計画策定委

員会」の委員の皆様をはじめ、計画策定にかかるアンケート調査等多くの方々から貴

重なご意見やご提案をいただきました。改めて心より感謝申し上げます。 

 

 

平成３０年３月 

境町長 橋 本 正 裕 
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