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　長井戸沼土地改良区内中央排
水路の芝焼きを 2 月 4 日（日）、
雨天の場合は 2 月 11 日（日）
に実施します。
　風向きにより煙等の発生があ
りますが、排水路の維持管理の
ために必要な作業ですので、ご
理解ご協力をよろしくお願いし
ます。

長井戸沼土地改良区事務所
　電話 81-1130

1 月の納税

国民健康保険税　7 期
後期高齢者医療保険料　7 期
納期限日　1 月 31 日（水）
※口座振替をご利用の方は、預
金残高のご確認をお願いします。
＜土曜・日曜・祝日の納税＞
土日祝日の閉庁時も日直が税金
をお預かりします。
※領収書は後日郵送します。

税務課　電話 81-1302
　保険年金課　電話 81-1306

　マイナンバーカードと電子証明書には有効期限（カード表面に記載
されています）があり、有効期限が満了する 3カ月前から更新手続き
を受け付けます。有効期限を迎える方には国から通知書が送られます
ので、手続きをお願いします。

◎マイナンバーカードの有効期限を迎える方
　有効期限通知書に「マイナンバーカードの更新手続」と記載がある
ことを確認してください。マイナンバーカードの有効期限を迎える場
合、カードの作り変えとなります。
　通知書の申請書 IDまたはQRコードを使い、スマートフォン等で
顔写真を撮影の上、自宅から申請ができます。ご自身での申請が難し
い場合には住民課窓口でも申請ができますのでご利用ください。

◎電子証明書の有効期限を迎える方
　有効期限通知書に「電子証明書の更新手続」と記載されていること
を確認してください。更新については役場住民課窓口にて手続きをお
願いします。
【本人が手続きする場合の持ち物】
　・マイナンバーカード
　・有効期限通知書（なくても手続きは可能です）
　・暗証番号
【代理人が手続きする場合の持ち物】
　・�有効期限通知書（回答書と委任状の欄を記入し、封入した上で代
理人へ渡してください。）

　・本人のマイナンバーカード
　・代理人の本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
※�暗証番号が分からない場合や間違っていた場合、その日に手続きが
完了せず、後日改めてお越しいただくことになります。

　健康づくり協力員は、町民の
健康づくりを応援する活動をお
こなっています。健康に関して
学ぶ研修会が年数回、健康に関
するボランティア活動が年数回
など、負担にならない範囲で楽
しく活動しています。
　ぜひ皆さんも私たちの仲間に
加わりませんか？
◆対象者　18歳以上の町民の方
◆任期　令和６年４月１日
　　　　～令和８年３月 31日
◆申込締切　１月 31日（水）

健康推進課（保健センター）
　　電話�87-8000

　境町男女共同参画推進委員会では、代表曲「home」でNHK 紅白
歌合戦に出場し、４人の子どもの父親でもある、シンガー木山裕策（き
やまゆうさく）さんをお迎えし、講演会を開催します。
　歌手と会社員の両立、ガン闘病中の苦労や、4人の子育てについて
など、これまでの経験を交えた人生論について自らの体験を交えなが
らお話しいただきます。また講演後歌唱もあります。
　ぜひ、お誘いあわせの上ご参加ください。
◆テーマ　夢が自分を大きくする
◆講師　木山　裕策�氏
◆日時　２月４日（日）13：30～（開場 13：00）
◆場所　境町中央公民館　　◆定員　150名

人権・協働ハーモニー室　81-1337

境町健康づくり協力員を
募集しています

マイナンバーカードおよび電子証明書有効期限の
お知らせの送付について

芝焼きの実施について 境町男女共同参画推進委員会からのご案内

住民課　電話�81-1303
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物価高騰対応重点支援給付金のご案内

　エネルギー・食料品価格等の物価高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大きい低所得世帯（住
民税非課税世帯）に対し、１世帯あたり 7 万円を給付します。
◆給付額　１世帯 7 万円　※支給は 1 回のみです。
◆確認書受付期間　 3 月 15 日（金）まで ※期間内に申請がないと、給付金の支給はできません。
◆給付対象者　令和 5 年 12 月 1 日において、境町の住民基本台帳に記録されている方で、同一世帯の全
員が令和 5 年度の住民税均等割非課税である世帯の世帯主
◆給付対象外世帯
①住民税が課税されている者がいる世帯
②住民税が課税されている者の扶養親族のみで構成される世帯
◆申請方法　対象世帯には給付金に関するお知らせのはがき又は確認書を郵送

【支給案内書（はがき）が届いた世帯】
原則手続きは不要です。案内書に記載の口座へ振り込みますのでご確認ください。

【確認書が届いた世帯】
必要事項を記入のうえ、必要書類を添えて返送してください。
※令和 5 年 1 月 2 日以降の転入者が含まれる世帯
　境町に住民税の情報がない方については、転入前の市町村の課税情報を照会し、確認が取れた世帯から順
次、確認書を発送します。照会の結果、給付対象として確認できず、確認書を発送できない場合があります。
当てはまると思われる方は、社会福祉課へ問合せください。

社会福祉課　電話　81-1305

　境町～成田空港間の高速バスは、新型コロナウイルス感染症の影響により一部便で運行していますが、
令和５年 12月 22日 ( 金 ) より、往路・復路を各 1便ずつ増便して運行します。
　成田空港まで約1時間20分、バスにはトイレ、大型トランクルームが付いています。ぜひご利用ください。

◆運賃（片道）大人（中学生以上）2,900 円　小児（小学生）1,450 円
※未就学児無料（座席を占有する場合は小児運賃がかかります。）
【乗車券について】成田空港行きの便は、事前のご予約・支払いが必要です。
境古河バスターミナル行きの便は、乗車日当日に空港内の高速バス乗車券売り場にて
お買い求めください。
【境古河バスターミナルについて】無料駐車場を併設しております。
住所：茨城県猿島郡境町大字栗山 815番地（ふれあいの里南側駐車場内）
※東京駅行き高速バス乗り場「境町高速バスターミナル」とは異なりますのでご注意ください。

【バスの運行・ご予約に関して】
　関東自動車　高速バス予約センター　電話�028-638-1730
　【境古河バスターミナルに関して】
　境町役場地方創生課　電話�81-1309

◆時刻表
成田空港行き

境古河
バスターミナル�発 6：04 9：44 11：54

↓ ↓ ↓ ↓

成田空港
第３ターミナル�着 7：17 10：57 13：07

成田空港
第２ターミナル�着 7：20 11：00 13：10

成田空港
第１ターミナル�着 7：25 11：05 13：15

境古河バスターミナル行き
成田空港
第３ターミナル⑪のりば�発 13：05 15：25 16：55

成田空港
第２ターミナル⑩のりば�発 13：10 15：30 17：00

成田空港
第１ターミナル⑧のりば�発 13：15 15：35 17：05

↓ ↓ ↓ ↓

境古河
バスターミナル　�着 14：32 16：52 18：22

高速バス成田空港線が増便！ 1 日 3 往復になりました

成田空港線境町
公式ホームページ
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知ろう・語ろう・相談しよう！
オレンジカフェを開催します

日　程 場　　所

2 月1日（木）、15 日（木） 社会福祉協議会

2 月 6 日（火）、20 日（火） コミュニティーホームあさひが丘　交流スペース

2 月14 日（水）、22 日（木） 伏木文化センター

2 月 21 日（水） 文化村公民館 2 階 講堂（町民体育館南側）
※ふれあいの里から変更になりました

2 月 28 日（水） 研修センター（境町商工会館となり）

シルバーリハビリ体操教室

　シルバーリハビリ体操は関節の動く範囲や、筋力を維持することを
目的とした介護予防体操です。
※当日、直接会場にお越しください。（申込不要）

◆対象　町内在住の 60 歳以上の方
◆時間　10：00 ～ 12：00

※上履き、タオル、飲み物を
　お持ちください。

介護福祉課　電話 81-1323

参加費
無料

　認知症に関心のある方が気軽
に参加できます。お茶を飲みな
がら一緒に過ごしませんか。
　毎回、薬剤師によるミニ講話
も実施しています。

◆日程　毎月第 2 水曜日
◆時間　13：30 ～ 15：00
◆場所　社会福祉協議会
　　　　2 階　多目的ホール
　　　　（長井戸 1681-1）
◆対象者　認知症の方とそのご家
族、認知症に関心のある方等
◆申込方法　事前に電話にて受付

産前産後期間の国民健康保険税軽減制度のご案内

　子育て世帯の負担軽減、次世代育成支援等の観点
から、国民健康保険の被保険者が出産する際、産前
産後の国民健康保険税を一定期間、軽減する制度が
創設されました。

◆届出場所　役場税務課
◆対象となる方　令和５年 11 月１日以降に出産予定または出産した
国民健康保険被保険者
※ 出産とは、妊娠 85 日（4 カ月）以上の分娩をいいます（死産、流産、

早産及び人工妊娠中絶の場合も含みます）。
◆受付期間　出産予定日の６カ月前（出産後の届出も可能です。）
◆軽減内容　その年度に納める国民健康保険税の出産予定日または出
産日が属する月の前月から 4 カ月間の所得割額と均等割額
※ 双子などの多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が属する月

の 3 カ月前から 6 カ月間の所得割額と均等割額が軽減されます。
※ 令和５年 11 月に出産した場合、令和 6 年 1 月分の国民健康保険税

が軽減されます。令和６年１月より前の期間については軽減の対象
とはなりません。

◆手続きに必要なもの
①母子健康手帳など出産予定日が確認できるもの
※ 出産後に届出を行う場合は、出生証明書など出産日および親子関係

を明らかにする書類が必要です。
②届出者の本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
※ 同一世帯以外の方が申請する場合は、委任状および代理人の本人確

認書類が必要です。

介護福祉課　電話 81-1323

税務課　電話 81-1302

　里親制度に関心のある方のお
申込みをお待ちしています。
◆日時　3 月 2 日（土）
　　　　10：00 ～ 12：30
◆会場　さくらの森乳児院
　　　　（つくば市高崎 802-1）
◆内容　 里親制度説明と里親さ

んの体験談
◆参加費　無料
◆参加方法
①会場参加
②動画視聴参加（後日当機関の
youtubeチャンネルで限定公開）
◆定員　30 名
◆申込方法　下記の QR コード
より 2 月 24 日（土）までに申
込み

電話 080-8434-3329
　（担当：増子）

令和 5 年度 第 2 回里親制度
説明会を開催します

お申込みは
こちら→
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◎災害ボランティア講座参加者募集
　発災時、社会福祉協議会では『災害ボランティアセンター』を設置します。その災害時に、ボランティア
活動やセンター運営の補助、また地域のボランティアリーダーとして活躍する、支援の担い手を増やすこと
を目的とした研修です。
◆日時　3 月 3 日（日）10：00 ～ 12：00
◆場所　境町社会福祉協議会　2 階会議室
◆内容　①災害ボランティア活動における、基礎的な知識の習得
　　　　②災害ボランティアセンターについて
◆対象者　町内在住で発災時のボランティア支援活動に関心のある方
◆定員　50 名程度
◆参加費　無料　
◆講師　茨城県福祉政策課

境町社会福祉協議会からのご案内

境町社会福祉協議会　電話 87-2525

※この事業には赤い羽根共同募金の
　配分金が充てられています

境第一中学校

境町社会福祉協議会

シンパシーホール

利根老人ホーム 西南医療センターおおぞら保育園 自動車学校

境警察署
ここです！

◎生活に困っている方への新入学祝い金贈呈事業
　10 月 1 日より「共同募金運動」が全国一斉に展開されています。毎年地域住民の皆さんから、あたたか
い善意が寄せられています。この善意を町内の生活が困窮している世帯で、支援を必要としている世帯に「新
入学祝い金」として贈呈します。
　下記の内容を確認し、提出期限までに申請をお願いします。
◆申請の対象となる世帯
令和 6 年 4 月に小学校・中学校・高等学校に入学予定の町内在住者で、下記の条件のいずれかに該当する
世帯（生活保護世帯は除く）
　・ひとり親世帯
　・住民税非課税世帯
◆贈呈金額　10,000 円（入学者 1 名につき）
◆提出書類および添付書類
　【ひとり親世帯】①申請書②住民票（謄本）
　【住民税非課税世帯】①申請書②住民票（謄本）③非課税証明書（児童を除く家族全員）

（申請書は社協窓口または、ホームページよりダウンロードできます。）
◆申請期間　２月１日（木）～２月 29 日（木）（土日を除く）　
　　　　　　※受付時間　8：30 ～ 17：15
◆提出先　境町社会福祉協議会
　　　　　（長井戸 1681-1）
◆決定通知　3 月中旬頃郵送にてお知らせ

令和 6 年度、境町社協では災害
ボランティアリーダー養成研修
会および、災害ボランティアセン
ター運営訓練を開催予定です。
詳細はお知らせ版等に掲載しま
すので、ご参加ください。
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　茨城県では、介護に興味がある方に対して、介護に関する基本的な知識や技術を身につけるための「介護
に関する入門的研修」を開催します。全日程を修了された方は、茨城県認定の修了証を発行します。
　受講料無料ですので、お気軽にお申込みください。
◆日時　1 月 29 日（月）、2 月 5 日（月）、2 月 19 日（月）、3 月 4 日（月）
　　　　10：00 ～ 17：00（計 21 時間）
◆会場　スペースＵ古河（古河市長谷町 38-18）
◆内容　高齢者疑似体験、介護基礎技術、認知症や障害のある方への理解・接し方など
◆申込方法　右記の QR コードより申込み

㈱ソラスト 教育事業部 営業課
　電話 0120-936-654（平日 9：00 ～ 17：30) 

◎フレイル測定会
◆日時　１月 18 日（木）、19 日（金）のいずれか 1 日
　　　　10：00 ～ 17：00
　　　　（運動教室期間中 2 月 29 日（木）にも実施します）
◎運動教室（全 6 回）
◆期間　1月 25 日（木）～ 3 月 7 日（木）の間、以下の曜日で実施
　運動能力により２クラスに分かれます。クラス分けは、フレイル測
定会終了後決定し、お知らせします。
　各クラス 2 教室のうち、いずれかの参加（週 1 回）になります。

※ 参加者の運動能力によりスケジュールが変更になることもありま
す。予めご了承ください。

◆場所　スポーツパークフィットネス　境店（T-Place 2 階）
◆対象者　境町在住の 60 歳以上の方
　　　　　（フレイル測定会・運動教室の全日程に参加できる方）
◆定員　50 名（定員になり次第締切）
◆料金　無料
◆申込方法　測定会の実施時間に直接会場で申込み
　　　　　　（電話予約で、待ち時間なく測定できます）

スポーツパークフィットネス　境店
　　電話 0280-87-2515
　　（平日 10：00 ～ 20：00・土日祝 10：00 ～ 17：00）

介護に関する入門的研修のご案内

令和 5 年度 フレイル予防事業の参加者を募集します

初心者クラス
月曜日　13：00 ～ 14：00

木曜日　13：00 ～ 14：00

経験者クラス
木曜日　14：30 ～ 15：30

金曜日　13：00 ～ 14：00

　今回の夢彩ずっと元気教室は
『肩の痛み予防・改善教室』を開
催します。予防または改善のため
には、日頃から肩を動かす適度な
運動を続けることと、早めのケア
をおこなうことが大切です。
　今回の教室では、自分ででき
るエクササイズも紹介します。
参加費は無料ですので、どなた
でもお気軽にご参加ください。
◆日時　1 月 28 日（日）
　　　　10：30 ～ 11：30
◆定員　30 名程度
◆参加費　無料
◆対象者　 境町および周辺地域

在住の方
◆申込方法　電話または窓口に
て受付（8：30 ～ 17：30）
※ 当日まで予約可能。送迎が必

要な方は、事前申込みの際に
お伝えください。

介護老人保健施設 夢彩の舎
　　 デイ・リハビリテーション

センターメダカゆかい
　　電話 0280-33-7300

第 9 回
夢彩ずっと元気教室のご案内

お申込みは
こちら→
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清掃用品レンタル

ユニホームサービス

シロアリ駆除サービス

ハチ駆除サービス

ゴキブリ駆除サービス

　茨城県では、保育の仕事に就きたい方の就職・復職のあっ旋、保育士
資格の取得支援、学生向けの保育の魅力発信イベントや現役保育士の就
労継続サポート等を行っています。

県が保育のお仕事をサポートします

◎令和 6 年前期保育士試験対策講座
◆対象　令和 6 年４月の保育士試験を受験し、保育士資格を取得して茨城県内で就業予定の方

【対面講座】合格率の低い４科目を集中的に解説。講師への質疑応答も可能。
◆日程（予定）
　２月 9 日（金）県南会場（県南生涯学習センター）
　２月 10 日（土）県央会場（セキショウ・ウェルビーイング福祉会館）

【WEB 講座】全９科目を解説、3 月末まで視聴可能。

いばらき保育人材バンク土浦オフィス
　電話 029-896-6366
　茨城県子ども未来課
　電話 029-301-3243

◎現役保育士あつまれ！あそび・まなぶ先進園見学＆園外保育候補施設見学バスツアー
　先進的な取り組みをしている保育施設（県主催「保育の魅力コンテスト」受賞園）や園外保育候補施設を
巡るバスツアーを実施します。施設の垣根を越えて県内の保育士と交流しながら、保育のヒントを見つけて
みませんか？お子さんと一緒に参加可能です。
　参加者にはもれなく、アクアワールド茨城県大洗水族館または、いばらきフラワーパークの年間パスポー
トを進呈！申込方法等、詳細はポータルサイトでお知らせします。
◆対象　茨城県内の保育施設等に就業中の現役保育士の方
◆日程　１月 17 日（水）水戸市はぐくみの森あさひ保育園　茨城県植物園・きのこ博士館
　　　　１月 17 日（水）坂東市さしま保育園　ミュージアムパーク茨城県自然博物館
　　　　１月 23 日（火）笠間市大成学園いなだこども園　笠間芸術の森公園

◎求人施設とのマッチング
　希望の条件に合う求人を案内し、就業後までサポートします。紹介可能求人 380 件以上。
新卒、未経験、ブランクのある方にもご利用いただいています。利用ご希望の方は、電話
または LINE でご連絡ください。施設見学、面接へのスタッフ同行も可能です。
　就業後も困ったことなどお気軽にご相談ください。
◆対象　保育の仕事をお探しの方（保育士資格をお持ちでない方も含む）
　　　　※保育士、保育教諭、保育補助、栄養士、調理師、調理員、事務員等 求人検索はこちら

LINE でも相談受付中
ID：ibaraki_hoiku

いばらき保育人材バンク
ポータルサイト
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子育て支援 2 月のご案内

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
キ：自由開放日
ゆ：園庭開放日

お：節分豆まき会
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★豆まき会
キ：自由開放日
ゆ：★豆まき大会

休

4 5 6 7 8 9 10

休

お：★アロマ製作
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★お雛様製作
キ：自由開放日
ゆ：★身体測定

お：★お雛様製作
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：    ★お雛様製作
キ：自由開放日
ゆ：園庭開放日

お：交流ビクス
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★体操教室
い：★お雛様製作
キ：自由開放日
ゆ：★お店屋さん
　　ごっこ商品制作

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：  自由開放日
キ：自由開放日
ゆ：園庭開放日

お：★お雛様製作
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い： 自由開放日
キ：★バレンタイン
　　クッキング
ゆ：★お店屋さん
　　ごっこ商品制作

い
：
自
由
開
放
日

11 12 13 14 15 16 17

休 振替休日

お：★アロマ製作
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★いずみサロン
キ：自由開放日
ゆ：★お店屋さん
　　ごっこ商品制作

お：★お雛様製作
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★バースデー
　　カードを作ろう
キ：自由開放日
ゆ：★身体測定
　　看護師さんの
　　お話

お：誕生会
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★誕生会
い：★いずみ
　　　　サロン
キ：自由開放日
ゆ：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
ゆ：★お店屋さん
　　ごっこ

休

18 19 20 21 22 23 24

休

お：★お雛様製作
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★大型絵本＆
　　リズム遊び
い：自由開放日
キ：自由開放日
ゆ：★ひな人形制作

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★ズムズムリズム
キ：★体位測定
　　★ベビーマッサージ
ゆ：園庭開放日

お：親子ビクス
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★ズムズムリズム
キ：自由開放日
ゆ：園庭開放日

お：★アロマ製作
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：自由開放日
ゆ：園庭開放日

天皇誕生日 休

25 26 27 28 29

休

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★カレンダー作り
い： 自由開放日
キ：★誕生会
ゆ：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い： 自由開放日
キ：自由開放日
ゆ：★ひな人形制作

お：★アロマ製作
　　自由開放日
ひ：★誕生会
は：自由開放日
い：自由開放日
ゆ：★ひな人形制作

お：ひなまつり会
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：自由開放日
ゆ：★誕生会

　利用対象者は、就学前の子どもたちとその保護者で、費用は無料です。★要予約
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となる場合があります。事前に園へ問合せください。

お：おおぞら保育園　電話 87-0319　9：00 ～ 12：00・14：00 ～ 16：00
　　　※★アロマ飾り製作は 1 月 9 日、★お雛様製作は 1 月 11 日から予約開始。電話予約不可。
　ひ：ひまわり保育園　電話 87-1471　9：00 ～ 11：00
　は：はなぶさ保育園　電話 86-5535　10：00 ～ 15：00
　い：境いずみ保育園　電話 81-1126　10：00 ～12：00・13：00 ～16：00（13日9：30 ～11：30・13：30 ～15：30）
　キ：キリスト愛児園　電話 86-5617　9：00 ～ 11：30（9 日、26 日 10：00 ～）
　ゆ：遊徳保育園　電話 87-2333 　9：00 ～ 14：00
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健康推進課からのご案内

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3
西 赤 西

4 5 6 7 8 9 10
友 西 西 西 西 赤 西
11 12 13 14 15 16 17
友 西 古 西 西 赤 西
18 19 20 21 22 23 24
西 西 古 西 西 赤 西
25 26 27 28 29
友 西 古 西 西

◎健康相談※予約不要
　体の健康についての相談に保
健師・管理栄養士が対応します。
希望者には血圧測定、体脂肪測
定、尿検査を行います。
◎思春期相談※事前予約制
　思春期についての悩みや相談
に保健師が対応します。プライ
バシーは厳守されます。お気軽
にご相談ください。
◆日時　2月 19日（月）
　　　　9：30～ 11：00
◆場所　境町保健センター
� 健康推進課（保健センター）　
　　�電話 87-8000

2 月夜間・休日小児二次救急輪番表

　小児輪番病院は、入院治療を必要とする子供の救急医療を行っています。
受診される際は、医療機関に必ず事前に電話でご相談ください。
�Please�call� the� following�contact� in�advance�when�you�want�to�
have�a�consultation�to�the�doctor.

【医療機関】
◆西
茨城西南医療センター病院
（境町）電話�87-8111
◆友
友愛記念病院
（古河市）電話�97-3000
◆赤
古河赤十字病院
（古河市）電話�23-7111
◆古
古河総合病院
（古河市）電話�47-1010

　「働きたいけど、どうすればい
いの？」など就職の悩みや不安
を話してみませんか。サポステ
では課題克服の為の様々なセミ
ナー、面接練習、履歴書添削等
実施中。オンライン面談実施中、
ぜひご利用ください。
　現在、サポステにて無料パソ
コン講座実施中。※前日までの
予約制。
◆ 日時　2 月 28 日（水）
　　　　14：00 ～ 16：00
◆  場所　境町研修センター
　　　　（境町商工会館となり）
◆対象　 就職に悩みがある 15 歳

～ 49 歳 ま で の 方、 ま
たは保護者・関係者

◆相談員　いばらき県西若者サ
ポートステーション相談員

いばらき県西若者サポート
　　ステーション
　　電話 0296-54-6012
　　（火～土 9：30 ～ 17：30）
　　※日・月・祝日を除く
　　ホームページ
　　https://iw-saposute.org/

働くことの無料相談会

【輪番日・時間】月～土（18：00 ～ 23：00）
　　　　　　　日・祝日（9：00 ～ 16：00）
　　　　　　　※日程が変更となる場合もあります。

【その他救急問合せ先】
◎茨城子ども救急電話相談
お子さんが急な病気などで心配なとき、様子を見ても大丈夫なのか不安
なとき
　相談時間　365 日 24 時間
　電話番号　（プッシュ回線、携帯電話から）＃ 8000
　　　　　　（すべての電話）050-5445-2856
◎茨城県救急医療情報システム
茨城県救急医療情報システムのホームページ内にある「小児輪番検索」
から、休日や夜間の子どもの急病時に対応している医療機関を探すこ
とができます。　
ホームページ http://www.qq.pref.ibaraki.jp/
◎筑波メディカルセンター病院（つくば市）
実施時間外の小児救急受診　電話 029-851-3511
◎時間外薬局当番の情報はコチラから
古河薬剤師会ホームページ
https://kogayaku.org/rinban/ →

※当月分と翌月分の輪番表は境町のホームページで確認できます。→

　口座振替を利用すると、預貯金口座から自動的に納税ができ、大変
便利です。
　口座のある金融機関の窓口へ通帳と届出印を持参のうえ、申込手続
きをお願いします。
　なお、申込みは納税義務者ごと（納税通知書に
記載されている方ごと）になります。

茨城県筑西県税事務所 総務課
　電話 0296-24-9184

自動車税の納税は口座振替で


