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　子どもから大人まで楽しめるワークショップや体験、フリーマーケットを通じて、
地域のつながりと交流を楽しみませんか？
　みんなで育てるまちのコミュニティアプリ「マイコミュ」内の、境町子育てシェア
タウンからの事前予約で特典もあります。詳しくはアプリをご覧ください。
◆日時　5 月 26 日（日）10：00 ～ 12：00　　
◆場所　ふれあいの里　ギャラリー夢
◆参加方法　「マイコミュ」アプリ＞「境町子育てシェアタウン」
　　　　　　コミュニティ＞交流イベントタブから予約
◆主催　株式会社 AsMama（境町子育てシェアタウン推進事業業務受託事業者）

「境町つながりひろば」参加予約受付中　～ワークショップ＆フリマ同時開催～

　税務署では、個人事業者を対象に帳簿の記載方法や保存制度、青色申告制度、指導
機関のご案内などについて説明会を開催します。対象は、個人事業者の方で新規に開
業した方や、新たに青色申告承認申請をした方、令和６年から消費税の申告が必要と
なる事業者の方です。予約制ですので、参加希望の方は税務署まで問合せください。

記帳説明会のご案内

開催日 会場 開催時間 対象となる方

6 月 18 日（火） 古河税務署会議室
10：00 ～ 12：00 青色申告の個人事業者（消費税の申告が必要な方を含む）

14：00 ～ 16：00 白色申告の個人事業者（消費税の申告が必要な方を含む）

介護福祉課　電話 81-1323

日　程 場　　所

6 月 4 日（火）、18 日（火） コミュニティーホームあさひが丘
交流スペース

6 月 6 日（木） 社会福祉協議会

6 月12 日（水）、27 日（木） 伏木文化センター

6 月 19 日（水） 文化村公民館 2 階 講堂（町民体育館
南側）※ふれあいの里から変更

6 月 26 日（水） 研修センター（境町商工会館となり）

　シルバーリハビリ体操は関節の動く範囲や、筋力を維持
することを目的とした介護予防体操です。
※当日、直接会場にお越しください。（申込不要）

◎体力測定
　握力や歩行能力、柔軟性、バランス能力
等の 5 種目を測定します。自分の体につい
て知るきっかけとして参加してみませんか。
◆日程　6 月 20 日（木）
◆場所　社会福祉協議会
◆定員　15 名（先着順）
◆申込方法　�電話または窓口にて受付

【共通事項】
◆対象　町内在住の 60 歳以上の方
◆時間　10：00 ～11：30
※�マスク、上履き、タオル、飲み物をお持

ちください。
※悪天候の時は中止になる場合があります。

シルバーリハビリ体操教室

※開始時間 30 分前から受付。
古河税務署　個人課税第一部門　記帳指導担当　電話 0280-32-4161 ※�自動音声に従い「２」を選択。

子ども未来課　電話 81-1301
　株式会社 AsMama
　E-mail info@asmama.co.jp ダウンロードはこちらから→

参加費無料参加費無料



Sakai town newsSakai town news　　お知らせ版お知らせ版2

　いばらき出会いサポートセンターは、独身の方
の出会いの場づくりのため、県が労働団体と共同
で設立した団体です。結婚を希望する独身の方を
対象に、会員登録制によるパートナー探しの支援
を行っています。当センターが運営している「で
あイバ」は、会員の方がスマートフォンやパソコ
ンで気軽に便利に利用できる結婚支援サービスで
す。AI マッチングシステムを活用して相性のよい
相手をご紹介することができます。
　今回、結婚相談会及びセンターへの入会登録会
を境町で出張開催します。
◆日時　6 月 15 日（土）10：30 ～ 16：00
◆場所　境町中央公民館 2 階 小会議室・研修室
＊�結婚相談会　結婚を希望する独身の方やご家族

など、どなたからの相談にも対応します。相談
は無料です。予約不要です。

＊�入会登録会　当センターの入会登録手続き（本
人確認・入会登録料の支払い）が行えます。

　�事前予約が必要です。境町で手続きができるこ
の機会に、ぜひご登録ください。

※�入会登録料は 11,000 円（入会条件にあてはまる
場合。それ以外の方は 22,000 円）で、3 年間
有効です。入会条件や、会員登録に必要な書類
等については、ホームページをご確認ください。

【事前予約について】
　当センターホームページの「入会申込」ページ
にて、必要事項を入力し送信してください（仮登
録が完了します）。次に、「来所予約」ページにて「出
張登録会」へ進んだのち、6 月 15 日（土）を選択し、
希望時間に予約をしてください。

いばらき出会いサポートセンター（水戸センター）
　　電話 029-224-8888　ホームページ https://www.ibccnet.com

いばらき出会いサポートセンター「出張相談・登録会 in 境」のご案内

　６月４日（火）終日について、システムメンテナンス
のため、右記のコンビニ交付サービスが利用できなくな
ります。ご不便をおかけしますが、ご理解
ご協力のほどよろしくお願いします。

住民課　電話 81-1303
　税務課　電話 81-1302

◆対象証明書
　・住民票
　・印鑑登録証明書
　・課税証明書
　・非課税証明書
　・所得証明書

◆募集人数　各コースとも男性 5 名・女性 5 名程度
◆持ち物　身分証明書（運転免許証等）、参加費（当日会場で支払い）
◆申込方法　電話、FAX、メールのいずれかで申込み
◆申込に必要な内容　①氏名、②年齢、③性別、④郵便番号、⑤住所、⑥携帯番号、
　　　　　　　　　　⑦メールアドレス、⑧参加日時・会場、⑨コース
◆申込期間　5 月 24 日（金）～ 6 月 14 日（金）
※キャンセルは必ずご連絡ください。
※前日・当日・無断キャンセルの場合は、キャンセル料 1,000 円が発生します。
◆後援　（一社）いばらき出会いサポートセンター

NPO 法人ベル・サポート境　電話 87-7085 もしくは 090-3140-2580（倉持）
　　火・金　15：00 ～17：00、土・日 10：00 ～16：00（月・水・木定休）
　　FAX 33-8176　メール info@bell-support.net
　　ホームページ http://www.bell-support.net

出会いパーティー参加者募集

コンビニ交付サービスの運用停止について

開催 日　時 場　　所 対　象　者 参加費

第
1048

回

6 月 16 日（日）
13：30 ～ 16：30
（受付 13：00 ～）

文化村公民館
2 階講堂

（上小橋 540）

A コース　独身男女・30 歳～ 49 歳の方 男性　3,000 円
女性　1,000 円B コース　独身男女・50 歳～ 65 歳の方

マスクは必ず着用し
てください。
※ �37.5℃以上の方、
体調のすぐれない
方は参加をお控え
ください。
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子育て支援 6月のご案内

日 月 火 水 木 金 土
1

休

2 3 4 5 6 7 8

休

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：風船遊び
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：★歯磨き指導
す：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★フォトブック
　　　を作ろう！
キ：園庭開放日
ゆ：★身体測定
す：園庭開放日

お：★刺繍枠アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：★園のおやつを
　　　作ろう
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
ゆ：★身体測定
す：園庭開放日

9 10 11 12 13 14 15

休

お：★刺繍枠アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★時計作り
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★フォトブック
　　　を作ろう！
キ：園庭開放日
ゆ：★ DVD 鑑賞
す：園庭開放日

お：交流ビクス
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★園バスで
　　　ドライブ遠足
キ：園庭開放日
ゆ：★父の日プレゼ
　　　ント制作
す：指スタンプ

お：風船遊び
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★フォトブック
　　　を作ろう！
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：★父の日プレゼ
　　　ント制作
す：園庭開放日

キ
：
★
マ
ナ
カ
フ
ェ

16 17 18 19 20 21 22

休

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：★七夕短冊制作
す：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★いずみサロン
　　＆いずみカフェ
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：風船遊び
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★いずみサロン
　　＆いずみランチ
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：誕生カード作り

お：誕生会
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★誕生会
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：★刺繍枠アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：★親子ヨガ
　　（1・2 歳対象）
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

休

23 24 25 26 27 28 29

キ
：
★
マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：★刺繍枠アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★カレンダー
　　　作り
い：★誕生会
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：親子ビクス
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
　　★誕生会
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：★七夕短冊制作
す：園庭開放日

お：プール開き
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★じゃが芋掘り
　　　体験
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：★モンテッソー
　　　リ教育とは？

お：風船遊び
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：★誕生会
す：園庭開放日

休

30

休

　利用対象者は、就学前の子どもたちとその保護者で、費用は無料です。★要予約
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となる場合があります。事前に園へ問合せください。

お：おおぞら保育園　電話 87-0319　9：00 ～ 12：00・14：00 ～ 16：00
　　　※★刺繍枠アートは 5 月 15 日（水）から予約開始。電話予約不可。
　ひ：ひまわり保育園　電話 87-1471　9：00 ～ 11：00
　は：はなぶさ保育園　電話 86-5535　10：00 ～ 15：00
　い：境いずみ保育園　電話 81-1126　10：00 ～ 12：00・13：00 ～ 16：00
　キ：キリスト愛児園　電話 86-5617　10：00 ～ 11：30　※ 6 日、21日、23 日（13：00 ～）は先着 4 組。
　ゆ：遊徳保育園　電話 87-2333 　9：00 ～ 14：00
　す：Kids'Garden さかいすぎのこ　電話 87-7842　10：00 ～ 12：00
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健康推進課からのご案内 6月夜間・休日小児二次救急輪番表

　小児輪番病院は、入院治療を必要とする子供の救急医療を行っています。
受診される際は、医療機関に必ず事前に電話でご相談ください。
 Please call the following contact in advance when you want to 
have a consultation to the doctor.

日 月 火 水 木 金 土
1
西

2 3 4 5 6 7 8
友 西 西 西 西 赤 西
9 10 11 12 13 14 15
赤 西 古 西 西 赤 西
16 17 18 19 20 21 22

休診 西 古 西 西 赤 西
23 24 25 26 27 28 29
友 西 古 西 西 赤 西
30
西

※当月分と翌月分の輪番表は境町のホームページで確認できます。

【輪番日・時間】月～土（18：00 ～ 23：00）
　　　　　　　日・祝日（9：00 ～ 16：00）
※日程が変更となる場合もあります。

【その他救急問合せ先】
◎茨城子ども救急電話相談
お子さんが急な病気などで心配なとき、様子を見ても
大丈夫なのか不安なとき
　相談時間　365 日 24 時間
　電話番号　（プッシュ回線、携帯電話から）＃ 8000
　　　　　　（すべての電話）050-5445-2856
◎茨城県救急医療情報システム
茨城県救急医療情報システムのホームページ内にある「小児輪番検索」から、
休日や夜間の子どもの急病時に対応している医療機関を探すことができます。　
ホームページ http://www.qq.pref.ibaraki.jp/
◎筑波メディカルセンター病院（つくば市）
実施時間外の小児救急受診　電話 029-851-3511
◎時間外薬局当番の情報はコチラから
古河薬剤師会ホームページ　https://kogayaku.org/rinban/→

→

【医療機関】
◆西
茨城西南医療センター病院

（境町）電話 87-8111

◆友
友愛記念病院

（古河市）電話 97-3000
◆赤
古河赤十字病院

（古河市）電話 23-7111
◆古
古河総合病院

（古河市）電話 47-1010

◎健康相談　※予約不要
　体の健康についての相談に保
健師・管理栄養士が対応します。
希望者には血圧測定、体脂肪測
定、尿検査を行います。
◎思春期相談　※事前予約制
　思春期についての悩みや相談
に保健師が対応します。プライ
バシーは厳守されます。お気軽
にご相談ください。
◆日時　6 月 7 日（金）
　　　　9：30 ～ 11：00
◆場所　保健センター

健康推進課（保健センター）
　　電話 87-8000

　歯に関する悩みや質問を無料
で電話相談します。お気軽にお
電話ください。
◆日時　6 月 2 日（日）
　　　　13：00 ～ 16：00
◆相談電話番号
　029-823-7930
◆回答者　歯科医師
◆�主催
一般社団法人茨城県保険医協会
◆相談料　無料

一般社団法人
　茨城県保険医協会　
　電話 029-823-7930

歯のなんでも電話相談

　事故や転落による頭部外傷や、脳卒中等の病気で倒れた後に「新しいことが覚えられない」「人が変わった」
「今までと違う」等感じたら、高次脳機能障害かもしれません。
　高次脳機能障害は外見からわかりづらく、周りから見過ごされたり、本人
も気づかないことがあります。
　茨城県高次脳機能障害支援センターでは、専任の支援コーディネーターに
よる相談を行っています。どうぞお気軽にご相談ください。

茨城県高次脳機能障害支援センター　電話 029-887-2605（平日 9：00 ～ 17：00）
　ホームページ　https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/riha/sodan/kojino/index.html

ご存知ですか？高次脳機能障害


