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児童扶養手当と特別児童扶養手当のご案内

令和 7年 4月～

本体額
全部支給 46,690 円

一部支給 46,680 円～ 11,010 円

第 2子以降
加算額

全部支給 11,030 円

一部支給 11,020 円～ 5,520 円

◎児童扶養手当
　母子及び父子家庭（ひとり親家庭）の生活安定
と、児童の健やかな成長のために支給される手当
です。
※ 現在、児童扶養手当が認定されている方で、公

的年金等（老齢年金、遺族年金、障害年金等）
を新たに受給することとなった場合は、速やか
に子ども未来課へお越しください。

◆対象児童　 次のいずれかにあてはまる 18 歳に
達する日以後、最初の 3 月 31 日ま
でにある児童

・父母が離婚した児童
・父または母が死亡もしくは生死が不明な児童
・父または母が政令で定める障がいのある児童
・父または母が 1 年以上遺棄している児童
・ 父または母が裁判所から DV 保護命令を受けた

児童
・父または母が 1 年以上拘禁されている児童
・母が婚姻によらないで生まれた児童
・ 母が児童を懐胎したときの事情が不明である児

童
◆手当額（月額）

級 金　額
1 56,800 円
2 37,830 円

＜手続きをお忘れなく＞
　児童扶養手当及び特別児童扶養手当は、支給要
件にあてはまる場合でも請求をしないと受給でき
ません。
※�所得による制限があります。また、既にこれら
の手当を受給している方に、個別に案内を送付
しますので、8月末日までに現況届を必ず提出
してください。現況届を提出しないと、手当が
受けられなくなりますので注意してください。

◎特別児童扶養手当
　心身に障がいのある児童を養育する父母または
養育者に対して支給される手当です。
◆対象児童　 次のいずれかにあてはまる 20 歳未

満の児童
・ 身体障害者手帳の等級が、1 級、2 級、3 級程度

にあてはまる児童（内部障がいは例外があります）
・ 療育手帳の判定が、Ⓐ、Ａ、Ｂ程度の知的障が

いがある児童
・ 精神障害者保健福祉手帳の等級が、1 級、2 級

程度の精神障がいがある児童
※ 手帳を所有していなくても、障がいの程度に

よって要件にあてはまる場合があります。
　詳しくは、問合せください。
◆支給額　児童 1 人につき月額

【児童扶養手当について】　子ども未来課　電話 81-1301
　【特別児童扶養手当について】　社会福祉課　電話 81-1305

◆開催日　令和 8年１月 11日（日）【成人の日前日】
◆場　所　境町中央公民館　講堂
◆時　間　受付　9：40～
　　　　　式典　10：30～（約１時間）
　　　　　アトラクション　式典終了後（約１時間）
◆対象者　平成 17年 4月 2日～平成 18年 4月 1日生まれの方

境町教育委員会�教育学習課　電話 81-1326

※�民法改正により、成人年齢が引き下げられましたが、境町では
　20歳の方を対象に式典を行います。

令和８年 境町「二十歳のつどい」のご案内
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子宮がん・乳がん検診（医療機関）二次募集のご案内

　茨城西南医療センター病院・友愛記念病院・古河赤十字病院での子
宮がん・乳がん検診の二次募集を行います。検診を申し込んでいない
方でご希望の方は、健康推進課までご連絡ください。

◆予約受付　８月７日（木）～８月 26日（火）
　　　　　　8：30～ 17：15（平日のみ）
◆申込方法　健康推進課（87-8000）へ電話で申込み
◆料金　74歳までの方　2,000 円
　　　　75歳以上の方　無料
※今年度、クーポン券が届いた方は無料です。

◎子宮がん検診
◆対象者　20歳以上の女性
※今年度、他に子宮がん検診を受けない方。
◆実施医療機関　①茨城西南医療センター
　　　　　　　　②友愛記念病院
　　　　　　　　③古河赤十字病院
◎乳がん検診
◆対象者　30歳以上の女性
※今年度、他に乳がん検診を受けない方。
◆実施医療機関　①茨城西南医療センター（マンモグラフィ１方向）
　　　　　　　　②友愛記念病院（超音波またはマンモグラフィ）
　　　　　　　　③古河赤十字病院（超音波またはマンモグラフィ）
※年齢によって、検査項目が異なります。
※�茨城西南医療センターは、今回、マンモグラフィ１方向のみの募集
となります。50歳以上で偶数年齢の方が対象です。

健康推進課（保健センター）　電話�87-8000

令和 7 年度 マイナンバーカードに関する臨時開庁日のご案内

　住民課では平日の開庁時間に加え、下記の日程で臨時開庁
日を開設します。平日都合がつかず、なかなか来庁できない
方は、ぜひご利用ください。
　なお、事前予約の方を優先的にご案内しますので、時間に
余裕をもってお越しください。事前予約は住民課（81-1303）
までお電話ください。

◆受付内容
　・マイナンバーカードの交付
　・電子証明書の更新
　・暗証番号再設定
　・申請補助（無料の写真撮影
　　および申請の手続き）

◆受付日時　8：30 ～ 11：45

住民課
　　電話 81-1303

電話の
かけ間違いに
ご注意ください
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　地域包括支援センターは、高
齢者の皆さんがいつまでも住み
慣れた地域で生活できるよう支
援するための総合相談窓口です。
　主任介護支援専門員（主任ケ
アマネジャー）や経験のある看
護師、社会福祉士が相談に応じ、
適切な機関と連携して支援しま
す。
　境町では、ファミール境へ委
託をしています。お気軽にご相
談ください。

境町地域包括支援センター
　ファミール境
　電話�87-7111

境町地域包括支援センター
ファミール境のご案内

早期発見のため
定期的に検診を
受けましょう

お気軽にご相談ください
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日　程 場　　所

8 月 5 日（火） コミュニティーホームあさひが丘　交流スペース

8 月 7 日（木）、21日（木） 社会福祉協議会

8 月 20 日（水） 文化村公民館 2 階 講堂（町民体育館南側）

8 月 27 日（水） 研修センター（境町商工会館となり）

8 月 28 日（木） 伏木文化センター

　シルバーリハビリ体操は関節の動く範囲や、筋力を維持することを目的とした介護予防体操です。
※当日、直接会場にお越しください。（申込不要）

介護福祉課　電話 81-1323

◎体力測定　※事前申込みが必要です
　握力や歩行能力、柔軟性、バランス能力等の 5 種目を測定します。
自分の体について知るきっかけとして参加してみませんか。
◆日程　8 月 19 日（火）　　◆定員　各15 名（先着順）
◆場所　コミュニティーホームあさひが丘　交流スペース
◆申込方法　 電話または窓口にて受付

【共通事項】　
◆対象　町内在住の 60 歳以上の方
◆時間　10：00 ～ 11：30

※ マスク、上履き、タオル、飲み物をお持ちください。
※ 悪天候の場合は、中止になる場合があります。

シルバーリハビリ体操教室 参加費無料参加費無料

　社会福祉法人茨城県母子寡婦福祉連合会では、県内の母子家庭のお母さんとお子さんが、広く地域を越え
て交流と楽しい体験ができる「宿泊研修事業」の参加者を募集しています。

◆日時　9 月 20 日（土）14：00 ～ 9 月 21 日（日）13：00【1 泊 2 日】
※現地集合、現地解散。遅刻、早退はできません
◆場所　水戸市少年自然の家（水戸市全隈町 80-1）電話 029-254-2200
◆定員　50 名（定員を超えた場合は抽選）※全日程参加できる方
◆参加対象者　県内の母子家庭の母と子（子の年齢は、年長児～中学 2 年生まで）
◆参加費　1 世帯 1,000 円　
◆申込先　茨城県母子寡婦福祉連合会へ 8 月 15 日（金）までに
　　　　　FAX または郵送にて申込み
※申込書は境町役場子ども未来課窓口で受け取るか茨城県母子寡婦
　福祉連合会のホームページからダウンロードしてください。

茨城県母子寡婦福祉連合会（〒 310-0065 水戸市八幡町 11-52）
　　電話 029-221-7505　FAX 029-221-8618

親子すこやか宿泊研修事業の参加者募集

お申込み
お待ちしています
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　事故や転落による頭部外傷や、脳卒中等の病気で倒れた後に「新しいことが覚えられない」「人が変わった」
「今までと違う」等感じたら、高次脳機能障害かもしれません。
　高次脳機能障害は外見からわかりづらく、周りから見過ごされたり、
本人も気づかないことがあります。
　茨城県高次脳機能障害支援センターでは、専任の支援コーディネー
ターによる相談を行っています。どうぞお気軽にご相談ください。

茨城県高次脳機能障害支援センター
　電話 029-887-2605（平日 9：00 ～ 17：00）
　ホームページ https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/riha/sodan/kojino/index.html

ご存知ですか？高次脳機能障害

「アルバイトの労働条件を確かめよう！」キャンペーン

～ 令和７年４月１日から７月 31 日まで ～
　茨城労働局では、多くの新入学生がアルバイトを始める 4 月から 7
月までの間、自らの労働条件の確認を促すことなどを目的としたキャ
ンペーンを実施しています。
　これからアルバイトを始める学生の皆さんはもちろん、既にアルバ
イトをしている方も、この機会にぜひ、ご自身の労働条件を確かめて
みてください。

総合労働相談コーナー（若者相談コーナー）　
　茨城労働局雇用環境・均等室
　電話 029-277-8201 または最寄りの労働基準監督署
　8：30 ～ 17：15（月～金）※祝日・年末年始を除く

【「おかしい」と思ったら　まず相談！】
◎労働条件ポータルサイト「確かめよう 労働条件」
https://www.check-roudou.mhlw.go.jp/
◎労働条件相談ほっとライン　
フリーダイヤル 0120-811-610  （はい！ ろうどう）
17：00 ～22：00（月～金）、9：00 ～21：00（土・日・祝日）

境警察署からのご案内　～横断歩道は歩行者優先～

　県内では「車と歩行者の衝突」による死亡事故が多く発生しています。その中でも、歩行者が道路横断中
に車と衝突する事故が多い傾向にあります。

＊ ドライバーの方は、横断歩道を渡ろうとしている歩行者がいた場合は、必ず横断歩道の手前で
停止して、歩行者に道を譲りましょう。

＊ 歩行者の方は、近くに横断歩道がある場合は、必ず横断歩道を利用しましょう。横断歩道を渡
る時には、手をあげる、ドライバーに視線を向けるなど、道路を横断する意思表示をして、停
止したドライバーには会釈などで、感謝の気持ちを伝えましょう。

＊ 反射材の着用が交通事故防止に効果的です。外出時には、自分の存在を周囲に
　知らせるために、反射材を身につけましょう。

　交通安全は一人ひとりの心がけが大切です。これからも交通安全の
取り組みにご協力をお願いします。

境警察署 交通課　電話 86-0110

　暮らしの困りごと、相続・生
活苦・年金・消費者トラブル・
労働問題・心の悩みなど、何でも
ライフサポートセンターいばらき
にお電話ください。選任相談員
がアドバイス、また、適切な専
門家・専門機関をご紹介します。
※匿名、秘密・厳守します。

◆実施日　月～土曜日
　　　　　10：00 ～17：30
※日・祝日・年末年始を除く。
◆費用　無料

ライフサポートセンター
　いばらき
　電話　0120-786-184
　　　　（フリーダイヤル）

暮らし何でも相談
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子育て支援 8 月のご案内

日 月 火 水 木 金 土
1 2

休

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★読み聞かせ
い：自由開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

休

3 4 5 6 7 8 9

休

お：交流ビクス
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：季節の製作遊び
ゆ：★身体測定
す：園庭開放日

お：水遊び
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：季節の製作遊び
ゆ：園庭開放日
す：★かがみで
　　　　あそぼう

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：季節の製作遊び
キ：園庭開放日
ゆ：★新入園児見学
　　　ツアー
す：園庭開放日

お：★レザークラフト
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：季節の製作遊び
キ：プール遊び
ゆ：★水遊び
す：園庭開放日

お：英語にふれよう
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★ふれあい遊び
い：自由開放日
キ：プール遊び
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

い
：
自
由
開
放
日

10 11 12 13 14 15 16

休 山の日
お：水遊び
　　自由開放日
は：自由開放日
ゆ：園庭開放日
す：子育てサロン

ゆ：園庭開放日 ゆ：園庭開放日 ゆ：園庭開放日

休

17 18 19 20 21 22 23

休

お：★レザークラフト
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日

お：水遊び
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★こどもヨガ
キ：園庭開放日
ゆ：★ DVD 鑑賞
す：★しおりづくり

お：★レザークラフト
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★いずみサロン
　　　＆カフェ
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：誕生会
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★誕生会
い：★いずみサロン
　　　＆ランチ
キ：プール遊び
ゆ：★水遊び
す：水遊び

お：英語にふれよう
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★いずみサロン
　　　＆誕生会
キ：プール遊び
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

休

24 25 26 27 28 29 30

休

お：親子ビクス
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★カレンダー作り
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：★寒天遊び
す：園庭開放日

お：水遊び
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★読み聞かせ
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：水遊び

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
　　★誕生会
は：自由開放日
い：★保育園見学
　　　説明会
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：★新入園児見学
　　　ツアー
す：子育てサロン

お：★レザークラフト
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
ゆ：★誕生会
す：園庭開放日

休

31
休

　利用対象者は、就学前の子どもたちとその保護者で、費用は無料です。★要予約
※感染拡大防止のため中止となる場合があります。事前に園へ問合せください。

お：おおぞら保育園　電話 87-0319　9：00 ～ 12：00・14：00 ～ 16：00
　　　※レザークラフトは 7 月 15 日から予約開始。電話予約不可。
　ひ：ひまわり保育園　電話 87-1471　9：00 ～ 11：00
　は：はなぶさ保育園　電話 86-5535　10：00 ～ 15：00
　い：境いずみ保育園　電話 81-1126　10：00 ～12：00・13：00 ～16：00（9 日 9：30 ～11：30・13：30 ～15：30）
　キ：キリスト愛児園　電話 86-5617　10：00 ～ 11：30
　　　（園庭開放日は着替え、水筒を持参。プール遊びの日は水遊びパンツ、タオルを持参。）
　ゆ：遊徳保育園　電話 87-2333 　9：00 ～ 14：00
　す：Kids'Garden さかいすぎのこ　電話 87-7842　10：00 ～ 12：00
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8 月夜間・休日小児二次救急輪番表

日 月 火 水 木 金 土
1 2
赤 西

3 4 5 6 7 8 9
赤 西 西 西 西 赤 西
10 11 12 13 14 15 16
友 西 古 西 西 赤 西
17 18 19 20 21 22 23
古 西 古 西 西 赤 西
24 25 26 27 28 29 30
友 西 古 西 西 赤 西
31
西

人工内耳友の会から講演会のご案内

　「人工内耳の日」記念講演会を開催します。人工内耳メーカーの製品展示も行います。どなたでもお気軽
にご参加ください。※入場無料
◆日時　8 月 3 日（日）13：00 ～ 15：30（受付 12：30 ～）
◆会場　水戸市福祉ボランティア会館　ミオス 2 階 大研修室（水戸市赤塚 1-1）
◆講師　西山　信宏 先生（東京医科大学病院　聴覚・人工内耳センター長）
　　　　テーマ「人工内耳がもたらす明るい未来」
◆主催　一般社団法人 人工内耳友の会 ACITA 茨城支部

人工内耳友の会 ACITA 茨城支部　電話 080-6669-6635（川口方）
　FAX　029-357-7944　E メール charo.no.mama@gmail.com

　小児輪番病院は、入院治療を必要とする子供の救急医療を行っています。受診される際は、医療機関に必
ず事前に電話でご相談ください。
�Please�call� the� following�contact� in�advance�when�you�want� to�have�a�consultation�to�the�
doctor.

※当月分と翌月分の輪番表は境町のホームページで確認できます。→

【医療機関】
◆西
茨城西南医療センター病院
（境町）電話�87-8111
◆友
友愛記念病院
（古河市）電話�97-3000
◆赤
古河赤十字病院
（古河市）電話�23-7111
◆古
古河総合病院
（古河市）電話�47-1010

【輪番日・時間】月～土（18：00 ～ 23：00）
　　　　　　　日・祝日（9：00 ～ 16：00）
　　　　　　　※日程が変更となる場合もあります。

【その他救急問合せ先】
◎茨城子ども救急電話相談
お子さんが急な病気などで心配なとき、様子を見ても大丈夫なのか不安なとき
　相談時間　365 日 24 時間
　電話番号　（プッシュ回線、携帯電話から）＃ 8000
　　　　　　（すべての電話）050-5445-2856
◎茨城県救急医療情報システム
茨城県救急医療情報システムのホームページ内にある「小児輪番検索」から、
休日や夜間の子どもの急病時に対応している医療機関を探すことができます。　
ホームページ http://www.qq.pref.ibaraki.jp/

◎筑波メディカルセンター病院（つくば市）
実施時間外の小児救急受診
電話 029-851-3511

◎時間外薬局当番の情報はコチラから
古河薬剤師会ホームページ
https://kogayaku.org/rinban/ →


