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令和 8 年度
境町スポーツ教室の
受講生を募集 　休日の住民課窓口業務について、令和 8 年度より毎月第 1、第 2、

第 4 日曜日の午前中に開設します。これにより、毎週土曜日午前中に
開設していた住民票の写しおよび印鑑登録証明書の交付並びに毎月第
2 日曜日の午前中に開設していたマイナンバーカードに関する業務は、
毎月第 1、第 2、第 4 日曜日の午前中に変更となります。
　さらに、パスポートの交付につきましても新たに毎月第 1、第 2、
第 4 日曜日の午前中に開設することになりました。平日の来庁が難し
い方は、ぜひご利用ください。
　またマイナンバーカードをお持ちの方は住民票の写しおよび印鑑
登録証明書はコンビニでも取得できます。手数料も 200 円（窓口は
300 円）となり、土・日・祝日でも取得できますので、ぜひご利用く
ださい。

◆開設時間　8：30 ～12：00
　　　　　　※パスポートの交付は 9：00 ～12：00
◆令和８年度 前期開設日程

※第３日曜日はシステムメンテナンスのため休止となります。
※祝日、年末年始およびメンテナンス日は休止となります。
◆取扱業務　住民票の写し・印鑑登録証明書の交付
　　　　　　�マイナンバーカードに関する手続き（交付、申請、電子

証明書の更新、暗証番号変更・再設定）
　　　　　　パスポートの交付（事前予約制）

住民課　電話 81-1303

休日の住民課窓口の実施について

◆時間　19：00 ～ 21：00
◆会場　境町民体育館
◆種目　バドミントン
　　　　ビーチボールバレー
　　　　ピックルボール
◆定員　50 名
◆対象　�町内在住の小学生以上

の方
※小学生は保護者同伴で参加。
◆保険料　スポーツ安全保険
　大人　　　　　　　2,000 円
　65 歳以上　　　　1,200 円
　小学生（中学生以下）800 円
◆申込期間　5 月 7 日（木）
　　　　　　 ～５月 22 日（金）
◆主催　境町スポーツ推進委員会

境町教育委員会
　　教育学習課（役場３階）
　　電話 81-1326

　境町スポーツ推進委員会では、
住民の健康増進とスポーツの普
及を目的に、毎年（6 月～ 10 月
の土曜日全 15 回）、町民体育館
においてスポーツ教室を開催し
ます。住民の
皆さんの参加
をお待ちして
います。

◆開催日

6 月 6 日・13 日・20 日

7 月 4 日・11 日・18 日

8 月 1 日・22 日・29 日
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◎注意事項
＊�住民票は本人確認書類、印鑑登録証明書は登録証および本人

確認書類が必要です。
＊�住民票の写しについて、支援措置をうけている方は日曜窓口

での請求はできません。平日、支援申請者本人が請求してく
ださい。

＊マイナンバーカードに関する業務は予約優先です。
＊�パスポートの交付は事前予約のない方は受け取りできません。

また申請は平日のみとなります。

事前予約は
住民課まで
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※町の健診を受診する場合、電話での事前予約が必要です。
◆予約受付電話　87-8000 健康推進課（保健センター） 
◆受付時間　８：30 ～ 17：15 まで　※土日・祝日を除く
申込み方法及び、健診会場等の詳細については、各通知やホームページ等もご覧ください。

特定健康診査・特定保健指導を受けましょう

会　　場

集合健診 保健センター

住民健診 保健センター・中央公民館

個別健診 茨城県医師会を代表として町と契約した県内医療機関　※医療機関に直接お申込みください

◆健診時期　境町健康推進課から各戸配布された「健康ガイドブック」及びホームページを参照
※境町役場から送付する受診券にも健診日程等を同封します。
◆対象者
◎境町国民健康保険に加入している 40 歳～ 74 歳の方（本年度 40 歳に達する方も含みます）
　町の集団健診・医療機関での個別健診で受診可能です。
◆持ち物　①マイナンバーカードもしくは資格確認書　②特定健康診査受診券（4 月に郵送）③自己負担金
※�町の人間ドック助成を受ける方は、人間ドックに特定健診の内容が含まれるため、集団健診等は受診できま

せん。（詳細は 3 月 15 日号お知らせ版・人間ドックの検診助成事業を参照してください）
◎後期高齢者（75 歳以上、一定以上の障害を持つ 65 歳以上）の方
　町の集団健診で受診可能です。※医療機関での受診はできません。
◆持ち物　①マイナンバーカードもしくは資格確認書　②健康診査受診券（4 月に郵送）
◎健康保険組合、共済組合、協会けんぽ等の被扶養者の方（被保険者本人は受診できません）
　加入している保険者が、町と契約している健診機関（茨城県総合健診協会）と契約している場合は、町の
集団健診時に特定健診が受診できます。※契約していない場合は、各種がん検診のみ受診できます。
◆持ち物　①マイナンバーカードもしくは資格確認書　②特定健康診査受診券（医療保険者より発行）
　　　　　③自己負担金

【特定保健指導について】
特定健診の結果から、メタボリックシンドロームのリスクの高い人に対して、保健師等による生活習慣改善
のための保健指導が行われます。

【受診券について】保険年金課　電話 81-1306
　【予約・各種がん検診について】健康推進課（保健センター）　電話 87-8000

【特定健康診査について】
◆検査項目　問診、身体計測、血圧測定、採血、検尿、腹囲測定
　　　　　　※希望のがん検診も併せて実施できます。
◆健診費用　【国保】40 歳～ 69 歳：1,000 円　70 歳～ 74 歳：500 円
　　　　　　　　　※がん検診も受診する場合は、項目別に別途料金が発生します。
　　　　　　【後期高齢者】無料
◆健診会場

広告枠
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日　程 場　　所

5 月 7 日（木） 社会福祉協議会

5 月13 日（水）、28 日（木） 伏木文化センター

5 月19 日（火） コミュニティーホームあさひが丘
交流スペース

5 月 20 日（水） 文化村公民館 ２階 講堂（町民体育館南側）

5 月 27 日（水） 研修センター（境町商工会館となり）

　シルバーリハビリ体操は関節の動く範囲や、筋力を維持することを目的とした介護予防体操です。
※当日、直接会場にお越しください。（申込不要）

シルバーリハビリ体操教室のご案内 参加費無料参加費無料

介護福祉課　電話 81-1323

◎体力測定
　握力や歩行能力、柔軟性、バランス
能力等の 5 種目を測定します。自分
の体について知るきっかけとして参加
してみませんか。（申込要）
◆日程　5 月 21 日（木）
◆場所　社会福祉協議会
◆定員　各15 名（先着順）
◆申込方法　�電話または窓口にて受付

【共通事項】　
◆対象　町内在住の 60 歳以上の方
◆時間　10：00 ～ 11：30※マスク、上履き、タオル、飲み物をお持ちください。

※悪天候の場合は中止になる場合があります。

「水稲箱育苗施用剤」の
補助金申請のご案内

事業所の皆さんへ 令和 8 年経済センサス活動調査を実施します

心身に障がいのある方に対する軽自動車税の減免のご案内

◎インターネット回答をご利用ください！
　4 月に調査書類を郵送しますので、インターネットで回答をお願い
します。また 5 月頃、調査員が担当調査区内の事業所の活動状態を外
観などから確認します。
　インターネット未回答の事業所や新たに把握
した事業所には、5 月に調査員が伺い、紙の調
査票をお届けします。調査へのご理解・ご協力
をよろしくお願いします。
◆対象者　全国すべての事業所及び企業

秘書広聴課　電話 81-1329

　心身に障がいのある方のために使用される軽自動車について、一定
の要件を満たすときは、申請により減免が受けられます。
※申請は毎年必要です。
◆減免対象　�障害者手帳等（身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者

保健福祉手帳、戦傷病者手帳）をお持ちの方で、障がい
の程度が一定基準以上であること

※�基準の詳細、対象となる軽自動車については、問合せください。
◆減免対象台数　障がいのある方１名につき１台まで
※�軽自動車（町への申請）と、普通自動車（茨城県への申請）の重複

申請はできません。
◆必要書類　①障害者手帳等（コピー不可）
　　　　　　②運転者の運転免許証
　　　　　　③車検証
　　　　　　④�納税義務者のマイナンバーカードまたは通知カード
◆申請方法　必要書類を持参し、役場税務課へ申請
◆申請期限　 6 月 1 日（月）
　　　　　　【軽自動車税の納期限】まで

税務課　電話 81-1302

　境町病害虫防除協議会では、
病害虫による被害を防止し、高
品質でおいしいお米を生産する
ために、水稲の「箱育苗施用剤」
による防除を推進しています。
対象者には補助金の交付があり
ますので、施用した方は役場農
業政策課へ申請してください。

◆対象薬剤
『水稲箱育苗施用剤』
◆対象水田
令和 8 年度水田台帳に記載され
た水稲作付水田（陸田を含む）
◆対象者
水田台帳に記載がある方
◆申請期限
6 月 26 日（金）まで
◆補助内容
10a あたり 1,000 円を上限
※�合計面積の端数は、切り上げ

て補助します。

境町病害虫防除協議会
　　（役場農業政策課内）
　　電話 81-1310
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　町内の児童生徒の学びの機会を広げるために放課後学習と土曜学習を行っています。学習習慣づくりや時
間の有効活用のための宿題・自主学習への支援及び英語活動の支援を行う学習支援員を募集します。

　境町では、都市計画法第 34 条第 11 号の規定に基づく区域指定のエリアを定めており、開発行為等をす
る際には、最低敷地面積を原則として 300 平方メートルとしていました。
　人口増加に向けた住宅供給の促進及び移住・定住促進を目的として、条例の一部を改正し、令和８年４月
１日以降、最低敷地面積について、予定建築物が専用住宅の場合に限り 180 平方メートルに改正しました。

（専用住宅とは、一戸建ての住宅であって、人の居住の用以外の用に供する部分がないもの）
　なお、区域指定の要件での許可であっても、予定建築物が専用住宅以外のものについては、従来どおりの
要件となります。詳細につきましては、都市計画課へ問合せください。

都市計画課　電話 81-1311

※申込書類は生涯学習課で配布しています。また、境町ホームページ「さかいっ子未来塾・
　学習支援員募集」からもダウンロードできます。お気軽に問合せください。

境町教育委員会 教育学習課 生涯学習担当　電話 81-1326

「さかいっ子未来塾」学習支援員を募集します！

市街化調整区域の区域指定内での最低敷地面積の改正について

募集人数 20 名程度　※募集期間は通年です。

応募資格
次のいずれかに該当する方　※高校生以下を除く
①教員免許状を有する方　②教員を目指す大学生
③�上記以外で、子どもたちの教育に関心があり、学習支援員を希望する方

勤務時間
◆放課後学習　14：30 ～ 16：30（学校により多少の変更があります。）
◆土曜日　9：00 ～ 12：00
※�上記時間には、事前準備や片付け、保護者への児童の引き渡し等が含まれます。

報酬 １回の勤務につき　放課後学習：3,000 円　土曜学習：4,020 円　※交通費等含む。

申込方法 「学習支援員登録申込書」等に必要事項を記入し、教育委員会教育学習課 生涯学習担当（役場 3 階）へ提出

茨城県最低賃金と茨城県特定（産業別）最低賃金改正のご案内

　茨城県内で働く労働者とその使用者に適用される最低賃金が、下表のとおり改正されました。

　労使双方が合意したうえで「最低賃金額」未満の賃金で労働契約を結んでも、法律により、
その賃金は無効とされ、最低賃金額で契約したものとみなされます。

茨城労働局 賃金室　電話 029-224-6216　または最寄りの労働基準監督署へ

最　　低　　賃　　金　　名 時間額 効 力 発 生 日

茨　城　県　最　低　賃　金 1,074 円 令和 7 年 10 月 12 日

茨
城
県
特
定
最
低
賃
金

鉄　　　　　鋼　　　　　業 1,166 円 令和 8 年 3 月 1 日

はん用機械器具、生産用機械器具、業務用機械器具製造業
（機械器具製造業等） 1,105 円 令和 8 年 3 月 1 日

計量器・測定器・分析機器・試験機・理化学機械器具、医
療用機械器具・医療用品、光学機械器具・レンズ、電子部
品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報通信機械器
具、時計・同部分品製造業（電気・精密機械器具等製造業）

1,115 円 令和 8 年 3 月 19 日

各　種　商　品　小　売　業 1,074 円 改正なし（茨城県最低賃金が
令和 7 年 10 月12 日から適用）
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子育て支援 5 月のご案内

日 月 火 水 木 金 土
1 2

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★くれよんこども
　　　まつり
ゆ：★子どもの日の集い

休

3 4 5 6 7 8 9

休 みどりの日 こどもの日

は：自由開放日
キ：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：★母の日の
　　　プレゼント制作
す：モンテッソーリ
　　教育講座

お：★花夢作り
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★ママランチ
キ：園庭開放日
ゆ：★母の日の
　　　プレゼント制作
す：園庭開放日

い
：
自
由
開
放
日

10 11 12 13 14 15 16

休

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：交流ビクス
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★いちご狩り
　　　ピクニック
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：★花夢作り
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★カレンダー作り
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：★身体測定、看護
　　　師さんのお話会
す：リトミック

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

休

17 18 19 20 21 22 23

休

お：親子ビクス
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

お：★花夢作り
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★いずみサロン
　　　＆ヨガ
キ：園庭開放日
ゆ：★ DVD 鑑賞会
す：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：★誕生会
キ：★読み聞かせ
ゆ：★魚釣りゲーム
す：園庭開放日

お：誕生会
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★誕生会
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日
す：折り紙制作

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：★親子ボイトレ
ゆ：園庭開放日
す：園庭開放日

休

24 25 26 27 28 29 30

休

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：★魚釣りゲーム

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：★芝山散策
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
　　★誕生会
は：自由開放日
い：★いずみサロン
　　　＆リズム
キ：★新茶を飲みま
　　　しょう
ゆ：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
キ：園庭開放日
ゆ：園庭開放日

お：手足形アート
　　自由開放日
ひ：園庭開放日
は：自由開放日
い：自由開放日
ゆ：★誕生会 休

31
休

　利用対象者は、就学前の子どもたちとその保護者で、費用は無料です。★要予約
※感染拡大防止のため中止となる場合があります。事前に園へ問合せください。

お：おおぞら保育園　電話 87-0319　9：00 ～ 12：00・14：00 ～ 16：00
　　　※花夢作りは 4 月 13 日から予約開始。電話予約不可。
　ひ：ひまわり保育園　電話 87-1471　9：00 ～ 11：00
　は：はなぶさ保育園　電話 86-5535　10：00 ～ 15：00
　い：境いずみ保育園　電話 81-1126　10：00 ～12：00・13：00 ～16：00（9 日 9：30 ～11：30・13：30 ～15：30）
　キ：キリスト愛児園　電話 86-5617　10：00 ～11：30（着替え・水筒を持参）※親子ボイトレは先着 10 名まで
　ゆ：遊徳保育園　電話 87-2333 　9：00 ～ 14：00
　す：Kids'Garden さかいすぎのこ　電話 87-7842　10：00 ～ 12：00
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5 月夜間・休日小児二次救急輪番表

茨城県県西生涯学習センターからのご案内

日 月 火 水 木 金 土
1 2
赤 西

3 4 5 6 7 8 9
友 西 赤 西 西 赤 西
10 11 12 13 14 15 16
西 西 古 西 西 赤 西
17 18 19 20 21 22 23
古 西 古 西 西 赤 西
24 25 26 27 28 29 30
友 西 古 西 西 赤 西
31
西

　小児輪番病院は、入院治療を必要とする子どもの救急医療を行っていま
す。受診される際は、医療機関に必ず事前に電話でご相談ください。
 Please call the following contact in advance when you want to 
have a consultation to the doctor.

※当月分と翌月分の輪番表は境町のホームページで確認できます。→

【医療機関】
◆西
茨城西南医療センター病院

（境町）電話 87-8111
◆友
友愛記念病院

（古河市）電話 97-3000
◆赤
古河赤十字病院

（古河市）電話 23-7111
◆古
古河総合病院

（古河市）電話 47-1010

【輪番日・時間】　日・祝日（9：00 ～ 16：00）
　　　　　　　　月～土（18：00 ～ 23：00）
※日程が変更となる場合もあります。

【その他救急問合せ先】
◎茨城子ども救急電話相談
お子さんが急な病気などで心配なとき、様子を見ても大丈夫なのか不安なとき
　相談時間　365 日 24 時間
　電話番号　（プッシュ回線、携帯電話から）＃ 8000
　　　　　　（すべての電話）050-5445-2856
◎茨城県救急医療情報システム
茨城県救急医療情報システムのホームページ内にある「小児輪番検索」から、
休日や夜間の子どもの急病時に対応している医療機関を探すことができます。　
ホームページ http://www.qq.pref.ibaraki.jp/
◎筑波メディカルセンター病院（つくば市）
実施時間外の小児救急受診　電話 029-851-3511
◎時間外薬局当番の情報はコチラから
古河薬剤師会ホームページ
https://kogayaku.org/rinban/ →

毎月開催・司法書士による
相続無料相談会のご案内

　令和 8 年 4 月から、毎月第 1
水曜日（休日の場合は第 2 水曜
日）に無料相続相談会を実施し
ます。相続登記や遺言等につい
て、県内の各司法書士事務所で
相談に応じます。予約制・各事
務所先着 4 組まで。
　詳細は茨城司法書士会のホー
ムページをご覧ください。

茨城司法書士会事務局
　電話 029-225-0111

◎令和 8 年度 前期講座受講生募集
　スマートフォンや、園芸など様々な講座の受講生を募集します。
詳しくはホームページをご覧ください。
◆申込方法　来所・ホームページ・往復はがき
◆募集期間　4 月 10 日（金）～ 5 月 15 日（金）

茨城県県西生涯学習センター（〒308-0843 筑西市野殿 1371）
　電話 0296-24-1151（月曜日休館）
　ホームページ http://www.kensei.gakusyu.ibk.ed.jp

　町内のグループホームが協力
して旧寿座跡地で認知症の方が
働くカフェを開催します。
　どなたでも気軽にお申込みく
ださい。
◆日時　5 月 26 日（火）
　　　　11：00 ～ 13：00
◆場所　ケアホーム燦燦
　　　　（境町 1520-2）
◆料金　1 人 500 円

（食事、豚汁、ドリンク付き）
◆メニュー
飲み物（お茶、コーヒー、紅茶 
からお選びください）
お食事（カレーライス）
◆協同主催
＊ケアホーム燦燦
＊さとのこハウス
＊グループホーム県西さわやか
◆協力
境町認知症地域支援推進員
◆申込方法
事前予約（完全予約制）のため、
5 月 20 日（水）までに電話にて
申込み

ケアホーム燦燦
　　電話 81-2155
　　 （担当： 齊藤）

寿Theカフェを開催します
～認知症の方が働くカフェ～


