
№ タ  イ  ト  ル 著 者 名 出 版 社

1 その犬をください 逢坂 冬馬 KADOKAWA

2 沈黙の患者 南 杏子 幻冬舎

3 ハザードランプ 芦沢 央 小学館

4 隠元 澤田 瞳子 文藝春秋

5 身体を記す 文藝春秋

6 ひなたの中継点 森山 世衣 文藝春秋

7 金曜日のビストロジュン 山口 恵以子 角川春樹事務所

8 ホテルナイトホークス 小路 幸也 徳間書店

9 青春とそれから 彩瀬 まる 双葉社

10 春までのセンセイ 早見 和真 双葉社

11
国宝建築事典              

-イラストで巡る完全ガイド-
矢ケ崎 善太郎 学芸出版社

12
国立がん研究センターに聞くがん予防のた

めの運動の本

国立がん研究センター

がん対策研究所
KADOKAWA

13
老年医学事典 －一家に一冊高齢者の病気

と悩み、老化症状のすべてがわかる-
葛谷 雅文 日刊現代

14 PPP全書 -公民連携のための理論と実践- 根本 祐二 学芸出版社

15 その家賃値上げ、断れます！ 東借連弁護団 かもがわ出版
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16
さっくり、軽やか至福の米粉クッキー             

-混ぜて焼くだけの簡単レシピ-
今井 ようこ 家の光協会

17
おいしいキノコ狩り図鑑            

－探す・見分ける・食べる-
戸門 剛 濃山漁村文化協会

18
介護前夜の教科書                

-親と自分の人生を壊さないための備え-
川内 潤 講談社

19

ゼロからわかる！                     

展示会出展の教科書（DO BOOKS)                 

-準備からアフターフォローまで100の  

Ｑ＆Ａ-

大島 節子 同文館出版

1
おとなになるってたいへん！             

-みんなどうやって大きくなった！？-
小宮 輝之 偕成社

2
失敗から生まれた!?                 

世界の発見・発見記

モンセ・    

ガルバニー
玉川大学出版部

3 グリムリー先生の教室､どこか知ってる？
マリアキアラ・

ディ・ジョルジョ
Ｇａｋｋｅｎ

4 パンどろぼうとさすらいラーメン 柴田 ケイコ KADOKAWA

5 なまけもののおつけもの 玉田 美知子 金の星社

6 あらゆるものがおくりもの
パトリック・   

マクドネル
実業之日本社

7 あなたのママになって
ブリッタ・   

テッケントラップ
小学館

8 どんぐりむらのおいしゃさん なかや みわ 小学館

9 カント
アキン・         

デュザキン
新日本出版社

児   童   書



№ タ  イ  ト  ル 著 者 名 出 版 社

1 獣走 安堂 ホセ KADOKAWA

2 町は今日も 寺地 はるな KADOKAWA

3 路上の輝き 佐々木 譲 河出書房新社

4 未だ本能寺にあり 今村 翔吾 幻冬舎

5 オルロージュ 小川 哲 講談社

6 きずもの 西 加奈子 小学館

7 探偵小石は戻らない 森 バジル 小学館

8 みちひらきのおかげ犬 谷 瑞恵 小学館

9 長崎出島かれいどすこうぷ 永井 紗耶子 新潮社

10 あなたのいない世界で 原田 ひ香 光文社

11 水没レストランの一夜 桃野 雑派 光文社

12 血塗られた手は、汚れていない 石持 浅海 光文社

13 かぜゆら 西條 奈加 実業之日本社

14 たまごの旅人〔２〕プリンセスとお茶を 近藤 史恵 実業之日本社

15 マーダースクール 五十嵐 貴久 実業之日本社
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16 折れた岬 有栖川 有栖
日経BP日本

経済新聞出版

17 暗闇はすべての色 上
クリス・

ウィタカー
早川書房

18 暗闇はすべての色 下
クリス・

ウィタカー
早川書房

19 自給自足入門 和田 義弥 山と渓谷社

20

高血圧（別冊NHKきょうの健康）

ー自分で下げる！食事・運動・薬の新常

識ー

苅尾 七臣 NHK出版

21

がんになったとき知りたいことが全部のっ

てる本

ー検査 診断 治療 手術、薬、暮らし、

お金、仕事ー

山口  建 主婦の友社

22

健康寿命を延ばすために知りたいことが全

部のってる本

ーフレイル予防・オーラルケア・筋トレ・

認知機能維持ー

荒木 厚 主婦の友社

23

麺 ーさっと作れて、ツルツルおいしい、

うどん、そば、そうめん、ラーメン、焼き

そば105ー

飛田 和緒 主婦と生活社

24

知っておきたい高齢者終身サポート

ーシニア支援制度研究の第一人者が教え

るー

沢村 香苗 河出書房新社

25
親を「住みなれた家で見送ってあげたい」

と思ったら読む本
松本 祐二 日東書院本社

26
エネルギーや穀物をめぐる世界の貿易

（サクッとわかるビジネス教養）
井田 仁康 新星出版社

27

中堅・中小企業のための

「高卒採用・定着」の教科書

（DO BOOKS）

渡邉 宏明 同文舘出版



28

お金の話をするとパートナーが不機嫌にな

ります

ー年300万円貯める二馬力時代のお金の戦

略ー

丸山 晴美 東洋経済新報社

1

１０歳からの図解でわかる選挙

（まなぶっく）

ー知っておきたい政治のしくみと参加のかたちー

林 大介
メイツユニバー

サルコンテンツ

2
認知症の世界（まなぶっく）

ー脳と記憶のふしぎと、その先にあるものー
おやの めぐみ

メイツユニバー

サルコンテンツ

3 こわいをへらす 魚住 直子 偕成社

4 くらやみパーティー 岡田 よしたか 佼成出版社

5
あたしのすてきなすてきなベッド

（わくわくえどうわ）
いとう みく 文研出版

児   童   書



№ タ  イ  ト  ル 著 者 名 出 版 社

1 オペラティオ 真山 仁 文藝春秋

2 希望の子 一穂 ミチ 文藝春秋

3 死と金（セレブ・ケース 2） 堂場 瞬一 文藝春秋

4
品種改良の疑問75              

（みんなが知りたいシリーズ 31）
日本育種学会 成山堂書店

5 世界最高の睡眠学が教える睡眠の正解 柳沢 正史 ダイアモンド社

6
おいしいおはなし 続                

-子どもの物語とレシピの本-
本とごちそう研究者 グラフィック社

1 木がたおれたあと
ヴァレンティーナ・

ゴッタルディ
岩波書店

2 どのくらいキケンなの？ 森本 晋也 少年写真新聞社
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№ タ  イ  ト  ル 著 者 名 出 版 社

1 海辺のエール 青山 美智子 KADOKAWA

2 凍りつく夏 伏尾 美紀 小学館

3 中華食堂ひばり亭 坂井 希久子 角川春樹事務所

4 VS．シャングリラ 櫛木 理宇 祥伝社

5 グレー・ラブストーリーズ 島本 理生 筑摩書房

6 川崎警察遠雷雨 加納 諒一 徳間書店

7
０秒前の彼女

ーWHEN THE DEAD CALLー
今村 昌弘 双葉社

8 あかつき便り 川上 弘美 毎日新聞出版

9
子どものスマホとゲームに振り回される毎

日が笑顔に変わる本
石田 勝紀 大和書房

10
はじめての里親・養子縁組

ー週末の預かりから特別養子縁組までー
伊藤 嘉余子 中央法規出版

1
過去と未来とわたしたち

（たくさんのふしぎ傑作集）
藤沢 健太 福音館書店

2
びっくり箱学園のびっくりしない子供たち

（くもんの児童文学）
石川 宏千花 くもん出版
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